
U diabetikov môže chrípka spôsobiť:
• vysoké glykémie, zvýraznenie kolísania glykémií

• �akútne komplikácie diabetu (diabetická 
ketoacidóza, hyperosmolárny neketotický 
syndróm s potrebou akútnej hospitalizácie)

• zvýšené riziko cievnej mozgovej príhody

• zvýšené riziko infarktu myokardu

www.chranimenasichpacientov.sk www.alianciaprotichripke.sk

Zdroje údajov: 1. Warren-Gash C, Smeeth L, Hayward AC. Influenza as a trigger for acute myocardial infarction or death from cardiovascular disease: A systematic review. Lancet Infect Dis 2009;9:601-10.  
2. Smith SA, Poland GA. Use of influenza and  pneumococcal vaccines in people with diabetes. Diabetes Care 2000;23:95-108.

Projekt podporili:

CHRÍPKA 
U DIABETIK   V

OČKOVANIE  
PROTI CHRÍPKE  
ZNIŽUJE RIZIKO 

KOMPLIKÁCIÍ  
A CHRÁNI ZDRAVIE 

DIABETIKA

✔✔

6x6x
VYŠŠIE RIZIKO 

HOSPITALIZÁCIE

2x2x
VYŠŠIE RIZIKO ÚMRTIA 
KVÔLI KOMPLIKÁCIÁM


