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Aliancia proti chripke

Aliancia proti chripke je interdisciplinarna odborna platforma, ktora
zdruzuje lekarov, pacientov a expertov z oblasti zdravotnictva.

Nasim cielom je vzdelavat a Sirit osvetu o chripke, jej rizikdch a komplikaciach,
ktoré mézu mat najma u ohrozenych skupin fatdlne nasledky.

Navstivte webova
stranku www.alianciaprotichripke.sk

Na Slovensku zomrie nasledkom chripky priemerne 816 os6b
rocne, z nich viac ako polovica st Gmrtia na kardiovaskularne “
ochorenia v priamej sdvislosti s ochorenim na chripku.’ Y

Nasa stranka je uréenad pre odbornikov i pacientov a pre vsetkych,
ktori sa zaujimaju o svoje zdravie a chcd sa chranit pred tymto
beznym, no zdroven nebezpecnym ochorenim. PS
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chripkovej sezény v Slovenskej republike v rokoch 2007-2017. .
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Co najdete na
www.alianciaprotichripke.sk?

« INFORMACIE O CHRIPKE A JEJ PRIZNAKOCH
Zistite, ako sa chripka prejavuje, aké su jej typické priznaky
a ako ju rozlisit od inych ochoreni. Porozumiet priznakom
je prvym krokom k prevencii.

« OCKOVANIE PROTI CHRIiPKE
Spoznajte vyhody ockovania a precitajte si vedecké fakty o Gcinnosti vakcin.
Sme tu, aby sme odpovedali na vase otdzky a vyvrétili myty spojené s ockovanim.

* PREVENCIA A OCHRANA
Naucte sa, ako sa chranit pred chripkou a ako minimalizovat riziko jej Sirenia.
Ziskajte praktické tipy a rady, ako udrzat svoje zdravie v dobrej kondicii.

* RIZIKOVE SKUPINY A KOMPLIKACIE
Ktoré skupiny ludi st najviac ohrozené chripkou a aké komplikdcie mozu nastat?
PrindSame vam spolahlivé informdcie s vysvetlenim, preco sa indikuje ockovanie
proti chripke u tehotnych Zien, deti, starsich oséb a u pacientov s chronickymi,
reumatickymi a inymi autoimunitnymi ochoreniami.

« AKTUALNE SPRAVY O CHRIiPKE
Sledujte najnovsie spravy, trendy a vyskumy o chripke a ockovani. Budete mat
pristup k najaktualnejsim informacidm a odportcaniam od odbornikov.

« ODBORNICI ALIANCIE
Zoznamte sa s lekarmi a expertmi Aliancie proti chripke. Spojili sa, aby pomohli
zvysit doveru v aktivnu prevenciu a ockovanie proti chripke.
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